
J Í D E L N Í Č E K MŠ Jažlovická
     od  6. ledna   do  10. ledna  2025 alergeny

po pomazánka ze šprotů, chléb, ovocný čaj, jablko 1,4,6,7

polévka:  kuřecí s kořenovou zeleninou a vlasovými nudlemi 1,3,9

6.1. těstoviny s boloňskou omáčkou sypané sýrem 1,3,7

ovocný čaj

sýrová pletýnka, mléko, zelenina 1,3,7

út šunková pěna, veka, ovocný čaj, zelenina 1,6,7

polévka:   dýňová se zakysanou smetanou 1,7

7.1. pečené kuře na bylinkách, brambory 7

voda se sirupem

ovocné pyré, celozrnný chlebíček, ovocný čaj 1,6,7

st pomazánka z rybího filé a čočky, chléb, ovocný čaj, zelenina 1,4,7

polévka:  bramborová s hlívou ústřičnou 1,9

8.1.      karlovarský guláš, houskový knedlík 1,3,7

ovocný čaj

banán, mléko 7

čt cizrnová pomazánka, houska, mléko, ovoce 1,3,7

polévka:   rajčatová s ovesnými vločkami 1

9.1.     holandský řízek, bramborová kaše, okurkový salát 1,3,7

voda s citrónem

podmáslový chléb s džemovým máslem, kakao, ovoce 1,7

pá špenátová pomazánka, chléb, ovocný čaj, zelenina 1,3,6,7

polévka:  z červené čočky a pohanky 1

10.1.              krůtí maso na zelenině, rýže

voda se sirupem

cereálie s mlékem, ovoce 1,6,7

 

ZMĚNA VYHRAŽENA

ZELENINA A OVOCE DLE DENNÍ NABÍDKY



 


