
J Í D E L N Í Č E K MŠ Jažlovická
     od  20. ledna   do  24. ledna  2025 alergeny

po pomazánka z makrely, chléb, ovocný čaj, zelenina 1,4,6,7

polévka:  gulášová 1

20.1. široké nudle s mákem 1,3,7

mléko 7

chléb s máslem a drůbeží šunkou, ovocný čaj, ovoce 1,6,7

út vaječná pomazánka, houska, mléko, zelenina 1,3,6,7

polévka:   brokolicová 1,7

21.1. zapečený bulgur s tuňákem a zeleninou 1,4

voda se sirupem

šestizrnná bageta se smetanovým sýrem, mléko, zelenina 1,6,7,11

st budapešťská pomazánka, podmáslový chléb, mléko, ovoce 1,7

polévka:  z červené čočky 1,7,9

22.1.                 italský guláš, těstoviny 1,3,7

ovocný nápoj

vanilkový puding s piškoty, ovocný čaj 1,3,7

čt pomazánka z lososa, slunečnicový chléb, džus, ovoce 1,7

polévka:   dýňová 1,3,7

23.1.    pečený karbanátek, bramborová kaše, cherry rajče 1,3,7

voda s citrónem

ovocná přesnídávka, čaj

pá pomazánka cizrnová, veka, mléko, zelenina 1,6,7

polévka:  česneková krémová s krutónky 1,7

24.1.             drůbeží játra na cibulce, rýže 1

ovocný čaj

ovesná svačinka, mléko, ovoce 1,6,7

 

ZMĚNA VYHRAŽENA

ZELENINA A OVOCE DLE DENNÍ NABÍDKY



 


